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اجتماعی در بین افراد جامعه افزایش پیدا کرده است، این های شبکهاز آنجایی که امروزه استفاده از  زمینه:

لذا این مطالعه با هدف نقش  .باشدمیبهترین گزینه برای ارائه اطلاعات و ارتباط بین کاربران مختلف ها شبکه

 ئه اطلاعات سلامت انجام گردید.ااجتماعی در ارهای شبکه

های شبکهای از مقالات درباره مطالعه حاضر با روش مرور یکپارچه انجام شد و طیف گسترده روش تحقیق:

 های اینترنتیپایگاه دادهمجازی در های شبکه و های شبکه اجتماعی، اطلاعات سلامتاجتماعی با کلید واژه

PubMed ،Scopus ،Science direct  وGoogle Scholar  مقاله بدست آمده  123در ده سال اخیر انجام شد. از

 مقاله بررسی گردید. 32

های اجتماعی در عصر حاضر بسیار بر زندگی و رفتار افراد تاثیر مرور مطالعات مختلف نشان داد شبکه ها:یافته

در حال حاضر به ها شبکهها بوده و ارائه اطلاعات سلامت از طریق این ترین شبکهداشته و یکی از پرمخاطب

اجتماعی باعث افزایش دسترسی کاربران به اطلاعات های شبکهاستفاده از  باشد.سرعت در حال افزایش می

، افزایش ارتباطات ،دسترسی به اطلاعات به روزها، بهبود کیفیت زندگی، سلامت، پیشگیری و درمان بیماری

 و افزایش رضایتمندیکاهش هزینه، آموزش رفتارهای سالم، های درمانی، گیریتصمیم شارکت بیشتر افراد درم

 شود.می هاسرعت بخشیدن به فعالیت

در نظام و تاثیرگذار  اجتماعی به عنوان ابزار اثربخشهای شبکهدر دنیای امروز با توجه به اینکه  گیری:نتیجه

سیاستگزاران نظام سلامت بایستی برای دستیابی به مقاصد خود و ارتقای سلامت از آیند، به حساب میسلامت 

  ها بهره گیرند.این شبکه

 های مجازیشبکهشبکه اجتماعی، اطلاعات سلامت،  کلمات کلیدی:


