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های نوینی را برای استفاده از پزشکی از راه دور روشپیدایش پیشرفت تکنولوژی ارتباطات و اینترنت،  زمینه:

درمانی و آموزش از راه دور های بهداشتی و فراهم کرده است. پزشکی از راه دور روشی موثر برای ارائه سرویس

این مطالعه با هدف ضروریات بکارگیری پزشکی از راه دور باشد. از ضروریات زندگی بشر می یگشته و یک

 انجام گرفت.

این پژوهش یک مقاله مروری نظامند است. به منظور جمع آوری شواهد، جستجو در مهمترین  روش تحقیق:

با کلیدواژه های پزشکی،  SID وPubMed ،Scopus ،Science direct ، Google Scholarبانک های اطلاعاتی 

مطالعه  241مراقبت و بیمار به صورت منفرد و ترکیبی انجام شد. پس از ارزیابی  تله مدیسین، پزشکی از راه دور،

 مطالعه جهت مرور نظامند انتخاب شدند. 26مرتبط، 

دور به سرعت در حال رشد است. استفاده از چنین  گیری از خدمات پزشکی از راهامروزه بهره ها:یافته

اثربخشی  صرفه جویی در وقت، ارتقاء کیفیت دسترسی به مراقبت سلامت، کاهش هزینه، باعثهایی فناوری

، انجام جراحی از طریق ابزارهای های مرتبط با سلامت در حوزه مطلوب، بهبود مراقبت از بیمار، آموزش به بیمار

  شود.و مواردی از این قبیل می ئه مشاوره از راه دور،ای، اراچندرسانه

پزشکی از راه دور دریچه جدیدی را در زمینه ارائه مراقبت سلامت به روی بیماران گشوده است.  گیری:نتیجه

 به و جهانی دهکده در دانش فزاینده رشد سرعت دلیل پزشکی از راه دور به از استفاده اهمیت به توجه با

لذا لازم  ود.شاحساس می بشدت پزشکی از راه دور هایروش از استفاده لزوم وجود، حوزه سلامت در خصوص

 نیز ایران در این روش موثر هایقابلیت از است تا با بسترسازی مناسب و فراهم آوردن شرایط مورد نیاز، بتوان
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